
Digiloge Prävention als Erweiterung der Denk-
und Kardiospur Orscholz/Mettlach

Die geplante Erweiterung der Denk-und Kardiospur besteht aus 2

Teilprojekten: a) durch „Verlängerung“ der vorhandenen Strecke in

Orscholz um drei Stationen wird der Schwerpunkt Ernährung gezielt in

das präventive Konzept der Denkspur integriert. b) schafft der 2. Teil

einer „Mini-Denkspur“ auf dem Gelände von V&B in Mettlach eine

gezielte Kopplung von Industrie- und

Gesundheitstourismus. An den jeweiligen

Denkstationen werden in Quizform

interessante kognitive Aktivierungen

angeboten. Alle Tafeln sind mit einem

Barcode ausgestattet, der mit einem

Smartphone genutzt werden kann. Diese

„App“ gewährleistet eine einfache

Bedienbarkeit, so dass auch alleine

wandernde Senioren in der Lage sind, die

Aktivierungsangebote eigenständig zu

nutzen.

Projektträger

GNUS eG

Handlungsfeld: 

Natürlich und gesund

Projektpartner

Diverse, u.a. GSS Orscholz,, 

Landhotel Saarschleife, Gem. 

Orscholz/Mettlach, Reha-Klinik 

Orscholz,  V&B, Ernährungsrat 

Saarland e.V., Landrauen LKR 

Mzg, InfarctProtect

Förderzeitraum

2020-2021

Gesamtkosten

23.911,00€

Finanzierung

11.955,50 € LEADER (75% 

EU, 25% Landesmittel) 

11.955,50 € Eigenmittel


